
科目名 開講時期 必修・選択 科目区分 単位（時間） 科目責任者 

看護学概論 1 年次  必修 講義 １単位（15時間） 相田 武則 ※ 

授 業 概 要 
看護の概念を学び、保健・医療・福祉分野での看護の役割、機能を知る。 

看護の対象である人間への総合的理解の手がかりをつかむ。 

健康及び健康障害にある人々へのケアの考え方、態度を学び、医療に携わる者としての動機付けをする。 

到 達 目 標 
１）人間、健康、看護の概念を説明できる。 
２）看護活動の場と機能を説明できる。 
３）医療の場における倫理的判断ができる。 

実務経験のある教員 

相田 武則：病院での臨床経験を踏まえ、看護の概念やその役割について解説する。 

回 学 習 内 容 担当教員 
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看護の誕生と発展：医療・看護の誕生と歴史 

          看護実践の場 

看護とは何か(1) ：看護の対象 

個人・家族・集団・コミュニティ 

看護とは何か(2) ：人間の理解 

生活と基本的欲求・成長発達 

健康の概念   ：健康の定義、健康レベルと健康意識 
環境と健康・健康増進、ライフスタイルと健康 

看護活動(1)   ：看護活動のプロセスと看護の提供 

コミュニケーション技術（１）傾聴 

看護活動(2)   ：ケアの概念と対人援助過程 

         コミュニケーション技術（２）共感 

看護と倫理   ：倫理と患者の人権、死の受容過程 

保健師助産師看護師法と臨床工学技士法 

安全管理    ：医療事故・看護上の事故、ハインリッヒの法則 

安全管理と予防対策 

相田 武則 ※ 
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学 習 方 法 
講義、質疑をとおして患者に対するケアの概念をしっかりと理解すること。 

評 価 方 法 
学科試験（８０％）及びレポート（２０％）により評価する。 

 

先 修 科 目 

 

 

 

教科書、参考書 

〔教科書〕 
 新体系 看護学全書 専門分野Ⅰ 看護学概論  宮脇美保子   メヂカルフレンド社 

 配布資料 

 


