
科目名 開講時期 必修・選択 科目区分 単位（時間） 科目責任者 

公衆衛生学 ２年次 前期 必修 講義 ２単位（３０時間） 木村 幸一郎 

授 業 概 要 

 公衆衛生の概念や基本的な考え方、及び、活動方法の基礎を学修する。また、主な公衆衛生活動の概要を 

学修する。 

到 達 目 標 

１．公衆衛生の定義と歴史、及び、公衆衛生に関連する概念を理解する。 

２．公衆衛生の活動領域と特徴、活動の実施機関を理解する。 

３．健康と環境、及び、疫学的方法の基礎を理解する。 

４．主な健康指標とそれらの動向を理解する。 

５．主な公衆衛生活動の概要を理解する。 

実務経験のある教員 

 

回 学 習 内 容 担当教員 

1-15 

 

１．公衆衛生とは？ 

 ①公衆衛生の定義、わが国の公衆衛生活動の根拠 

 ②公衆衛生に関連する概念 

２．公衆衛生の歴史 

３．公衆衛生の活動領域と特徴、活動の実施機関 

 ①主な活動領域と活動の特徴 

②公衆衛生活動の実施機関 

４．健康と環境、疫学的方法の基礎 

５．主な健康指標とそれらの動向； 

 ①国勢調査  ②人口動態調査  ③生命表  ④国民生活基礎調査 

 ⑤国民健康・栄養調査 ⑥患者調査 等 

 ６．主な公衆衛生活動の概要 

  ①地域保健 ②産業保健 ③学校保健 ④環境保健 ⑤感染症対策 

  ⑥食品衛生 ⑦健康増進策 

木村 幸一郎 

学 習 方 法 

 講義 グループワーク 

評 価 方 法 

 科目修了試験 

先 修 科 目 

 なし 

教科書・参考書 

〔教科書〕 

  系統看護学講座 専門基礎分野2 健康支援と社会保障制度[2] 公衆衛生 神馬 征峰 他 医学書院 

  公衆衛生がみえる  医療情報科学研究所  メディックメディア 

 

 


