
科目名 開講時期 必修・選択 科目区分 単位（時間） 科目責任者 

PDCA展開演習 ４年次 前期 必修 演習 ２単位（６０時間） 原澤 由美子 ※ 

授 業 概 要 

 実在するコミュニティのコミュニティ・アセスメントの結果を踏まえ、そのコミュニティの健康課題の改善

策を具体的に検討する。また、その改善策を実際の活動として実施する際の方法と運営・管理方法（公衆衛生

看護管理）を検討し、『公衆衛生看護活動展開（PDCA）・公衆衛生看護管理実習』に向けた準備を行う。 

到 達 目 標 

１．コミュニティ・アセスメント実習で担当したコミュニティの健康課題・地域の状況に応じた改善策を 

立案することができる。 

２．１の改善策を実行するための実施計画を、コミュニティ・地域の実情を踏まえて立案することができる。 

３．担当コミュニティの改善策の運営・管理方法を公衆衛生看護管理の観点から具体的に説明することが 

できる。 

４．公衆衛生看護活動展開（PDCA）・公衆衛生看護管理実習のフィールドワークに向けた準備を計画的に実行

することができる。 

実務経験のある教員 

原澤 由美子：保健師の実務経験をふまえてPDCA展開の基礎を教授する。 

回 学 習 内 容 担当教員 

1-30 

 

 １．復習 

１）「公衆衛生看護学総論」「公衆衛生看護管理論」の復習 

２）コミュニティ・アセスメント実習でのコミュニティ・アセスメントの結

果 

 ２．演習①； 

－担当コミュニティの健康課題改善策の立案 

 ３．演習②； 

    －担当コミュニティ改善策の実施計画の立案 

 ４．演習③； 

    －担当コミュニティ改善策の運営・管理方法の検討 

 ５．演習④； 

－公衆衛生看護活動展開（PDCA）・公衆衛生看護管理実習のフィールド 

ワークに向けた準備（実施場所の確保、関係者への連絡、物品手配等） 

 

原澤 由美子 ※ 

   他 

学 習 方 法 

個人ワーク、グループワーク 

評 価 方 法 

 演習の成果物、及び、演習に取り組む態度 

先 修 科 目 

「公衆衛生看護学総論」「公衆衛生看護学各論」「グループ・組織支援方法論」「グループ支援演習」 

「地域/コミュニティ・アセスメント技術論」「地域/コミュニティ・アセスメント演習」 

「ハイリスク事例支援論」「ハイリスク事例支援演習」「健康危機管理論」「公衆衛生看護管理論」 

「健康危機管理・公衆衛生看護管理演習」 

教科書・参考書 

〔教科書〕 

標準保健師講座〔1〕公衆衛生看護学概論 標美奈子 他 著 医学書院 

   

〔参考書〕  

  厚生の指標 国民衛生の動向 厚生統計協会 

 


